
Ｑ
＆

Ａ
ー
入
会
希
望
者
編
ー

編
集
後
記

Ｑ 

入
会
す
る
た
め
に
必
要
な
資
格

や
条
件
は
あ
り
ま
す
か
？

Ａ 

入
会
条
件
は
藤
枝
市
内
に
住
ん

で
い
る
60
歳
以
上
の
働
く
意
欲
を

持
っ
た
健
康
な
方
で
し
た
ら
、ど
な

た
で
も
入
会
で
き
ま
す
。

　ま
ず
は
、毎
月
開
催
し
て
い
る
入

会
説
明
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
が
始
ま
っ
て
約
２
年
が

経
過
し
、
な
か
な
か
コ
ロ
ナ

前
と
同
じ
よ
う
に
と
は
な
ら

ず
、
ま
たw

ith

コ
ロ
ナ
の
動

き
も
あ
り
、
ま
だ
ま
だ
感
染

症
の
動
向
に
左
右
さ
れ
る
状

況
が
続
く
の
か
な
と
思
い
ま

す
。　シ

ル
バ
ー
の
活
動
は
、
会

員
各
自
が
就
業
で
き
る
事
柄

に
従
事
す
る
こ
と
が
、
メ
イ

ン
と
な
り
ま
す
が
、
互
助
会

サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
、
趣
味

を
共
有
で
き
る
同
世
代
と
知

り
合
え
る
こ
と
も
、
一
人
一

人
の
健
康
維
持
や
、
生
き
が

い
を
増
進
す
る
良
い
機
会
に

な
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　寅
年
の
本
年
は
、
既
存
の

物
事
ば
か
り
に
と
ら
わ
れ

ず
、
新
し
い
こ
と
に
も
勇
猛

果
敢
に
ト
ラ
イ
す
る
心
意
気

を
持
っ
て
前
進
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
‼

　
　
　
　
　編
集
委
員︵
ま
︶

　
10
月
の
第
三
土
曜
日
は
『
シ
ル
バ
ー
の

日
』で
す
。こ
の
日
を
中
心
に
全
国
各
地
で

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
普
及
啓
発
活

動
を
行
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
10
月
16
日
㈯
が
該
当
し
、当

セ
ン
タ
ー
も
２
年
ぶ
り
に
蓮
華
寺
池
公
園

で
、役
員
・
職
員
が
活
動
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、公
園
を
訪
れ
た
方
々
に
普
及

啓
発
委
員
会
で
作
成
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

を
配
る
な
ど
、積
極
的
な
Ｐ
Ｒ
活
動
を
展

開
し
ま
し
た
。

令和4年1月1日現在

会員　　807名

男性　　525名

女性　　282名

No.66
令和4年
2月20日

公益社団法人

藤枝市シルバー人材センター
公益社団法人

藤枝市シルバー人材センター

入会説明会日程

令和4年3月14日(月)
令和4年4月14日(木)
令和4年5月23日(月)

会場：シルバー人材センター２階

時間：午後１時30分より

☎ ０５４-６４１-５5６５

シ
ル
バ
ー
の
日

　
今
年
度
は
12
月
の
時
点
で
別
表
の
と
お

り
、事
故
が
19
件（
傷
害
11
件
・
賠
償
８
件
）

発
生
し
て
、前
年
度
の
15
件
を
上
回
っ
て

い
ま
す
。

　
幸
い
重
大
事
故
は
発
生
し
て
い
ま
せ
ん

が
、小
さ
な
事
故
で
も
本
人
は
も
と
よ
り

多
く
の
方
に
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。慣
れ

か
ら
の
油
断
な
ど
事
故
の
原
因
は
意
外
と

簡
単
な
理
由
で
あ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

　
就
業
前
に
安
全
に
つ
い
て
意
識
し
て
か

ら
始
業
し
ま
し
ょ
う
。

2021年シルバーの日　蓮華寺池公園での活動

安
全
就
業

令和2年度

7

8
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傷害事故

賠償事故

合計

令和3年度(令和3年12月末現在)

＋4

±0

+4

11

8

19

事故件数

安全標語 忘れるな！！ 安全確認  今一度
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　み
か
ん
栽
培
専
門
の
専
業
農
家
で
し
た

が
、
藤
枝
市
の
運
動
公
園
造
成
に
伴
い
、
農

地
を
売
却
し
、
臨
時
の
会
社
で
２
年
働
き
、

こ
れ
か
ら
ど
う
し
よ
う
か
と
迷
っ
て
い
た

矢
先
、
親
戚
の
女
性
に
﹁
康
逸
さ
ん
遊
ん
で

ち
ゃ
だ
め
だ
よ
﹂
と
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
へ
の
入
会
を
誘
わ
れ
ま
し
た
。

Ｑ
．セ
ン
タ
ー
へ
の
入
会
の
き
っ
か

け
は
何
で
す
か
？

Ｑ
．シ
ル
バ
ー
会
員
に
な
っ
て
み
て

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

事
を
１
年
間
就
業
し
ま
し
た
。

　
　
　

　次
に
特
養
施
設
や
認
知
症
介
護
に
な
ら

な
い
よ
う
学
ぶ
施
設
の
送
迎
車
の
運
転
業

務
を
十
数
年
、
シ
ル
バ
ー
で
は

75
歳
が
運

転
業
務
の
定
年
と
決
ま
り
が
で
き
て
終
了

と
な
り
そ
の
後
、
ほ
か
の
会
員
に
勧
め
ら

れ
た
駐
車
場
の
案
内
や
駐
車
場
の
清
掃
業

務
に
就
業
で
き
、
良
い
仲
間
に
恵
ま
れ
毎

日
を
楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　平
成 

15
年
５
月
に
入
会
し
て
早
18
年
に

な
り
ま
す
が
、
最
初
に
藤
枝
市
観
光
協
会

の
市
内
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
の
整
備
の
仕

Ｑ
．今
回
の
お
仕
事
を
す
る
上
で

心
が
け
た
こ
と
は
何
で
す
か
？

Ｑ
．入
会
し
て
良
か
っ
た
な
と
感
じ

る
と
き
は
い
つ
で
す
か
？

Ｑ
．今
回
の
お
仕
事
の
内
容
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　入
会
当
初
は
時
間
に
縛
ら
れ
る
の
が
苦

手
で
し
た
が
、
最
初
の
仕
事
が
藤
枝
市
観

光
協
会
の
藤
枝
市
内
の
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー

ス
の
整
備
だ
っ
た
こ
と
が
幸
い
で
し
た
。

　シ
ル
バ
ー
入
会
後
、
仕
事
と
は
別
に
互

助
会
サ
ー
ク
ル
の
ハ
イ
キ
ン
グ
部
に
入
会

し
ま
し
た
。
そ
の
活
動
で
親
し
く
気
の
置

け
な
い
友
人
に
な
っ
た
会
員
に
、
仕
事
の

件
で
相
談
し
た
ら
、
駐
車
場
案
内
班
︵
Ｓ
Ｙ

Ｓ
︶
に
誘
わ
れ
て
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
の
駐

車
場
の
案
内
や
会
場
で
の
手
伝
い
を
す
る

仕
事
に
就
業
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　各
仕
事
で
は
リ
ー
ダ
ー
を
中
心
に
就
業

し
、
そ
れ
ぞ
れ
仲
間
意
識
が
強
く
、
礼
儀
正

し
い
人
達
ば
か
り
で
、
み
ん
な
責
任
感
が

あ
り
、
与
え
ら
れ
た
仕
事
は
間
違
い
な
く

や
り
ま
す
。
こ
の
仲
間
と
一
緒
に
仕
事
を

す
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　市
内
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
の
点
検
及
び

環
境
整
備
を
藤
枝
市
観
光
交
流
政
策
課
か

ら
の
依
頼
で
年
２
回
、
前
期
後
期
に
分
か

れ
て
行
い
ま
す
。

　委
託
を
受
け
た
の
は
山
辺
の
道
コ
ー

ス
、
里
山
の
道
コ
ー
ス
、
つ
た
の
細
道
・
明

治
の
道
コ
ー
ス
、
双
子
山
コ
ー
ス
︵ 

Ｂ
コ
ー

ス
︶
の
４
コ
ー
ス
で
点
検
と
軽
易
な
補
修
、

草
刈
り
と
啓
発
指
導
を
行
い
ま
し
た
。 

　就
業
内
容
か
ら
、ハ
イ
キ
ン
グ
部
の
会
員

を
中
心
に
と
な
り
、
ハ
イ
キ
ン
グ
部
で
延

べ
14
人
が
就
業
し
ま
し
た
。

　ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
に
あ
る
案
内
板
な

ど
の
表
示
の
文
字
が
見
や
す
い
か
、
正
確

な
位
置
に
あ
る
か
、
ま
た
、
木
製
の
場
合
は

根
元
が
腐
食
等
し
て
い
な
い
か
の
確
認
作

業
を
行
い
ま
す
。

　ま
た
、
コ
ー
ス
上
に
草
が
繁
茂
し
て
い

る
と
こ
ろ
や
、
枝
等
が
は
み
出
て
い
る
と

こ
ろ
は
、
簡
単
な
草
刈
り
や
伐
採
を
行
い
、

量
が
多
い
と
こ
ろ
は
報
告
を
し
て
後
日
の

作
業
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　一
人
で
の
就
業
で
は
な
い
の
で
、
一
緒

に
就
業
す
る
仲
間
が
楽
し
く
で
き
る
よ
う

に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
そ
こ
を
利
用
す
る
人
た
ち
に
も

安
全
安
心
に
利
用
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な

仕
事
が
出
来
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

※

皆
さ
ん
も
入
会
を
し
て
仲
間
と
楽
し
く

仕
事
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
! !

Ｑ
．就
業
中
お
互
い
に
気
を
付
け
て

い
る
こ
と
は
ど
ん
な
こ
と
で
す

か
？

　今
回
の
仕
事
は
、
み
ん
な
初
め
て
で
し

た
の
で
、
前
期
は
お
互
い
手
探
り
で
就
業

し
ま
し
た
。

　後
期
で
は
、
前
期
の
作
業
経
験
を
も
と

に
、
前
期
と
比
較
し
な
が
ら
点
検
に
あ
た

り
、目
印
の
赤
テ
ー
プ
を
つ
け
た
り
と
自
分

た
ち
で
も
工
夫
を
し
て
み
ま
し
た
。

　ま
た
、
草
刈
り
な
ど
で
使
用
す
る
鎌
や

剪
定
鋏
、
鋸
を
使
用
す
る
時
は
も
ち
ろ
ん
、

持
ち
運
ぶ
時
に
ケ
ガ
な
ど
し
な
い
よ
う
細

心
の
注
意
を
払
い
ま
し
た
。

　コ
ー
ス
は
上
り
下
り
や
、
岩
場
の
よ
う

な
場
所
も
あ
る
の
で
、
滑
落
な
ど
に
も
注

意
を
し
て
の
作
業
と
な
り
ま
し
た
。

生きがい発見！セカンドライフ
～ハイキングコース点検整備～

澤
本 

康
逸
さ
ん

さ
わ
も
と  

や
す
い
つ

藤
枝
市
音
羽
町
在
住

　藤枝市内には、20のハイキングコース

があります。

　各コースの管理は山歩きを目的とした

市内のいくつかの団体にお願いしていま

す。令和３年度からは４コースについて、

シルバー人材センターにお願いしました。

　委託の主な内容は、コース等の点検及

び草刈清掃等の環境整備です。

　担当のコース以外にも緊急時には対応

していただいており、その仕事ぶりはも

ちろんのこと、いざというときも頼りにな

り、大変感謝しております。

担当課：藤枝市観光交流政策課

藤枝市内のハイキングコース

※ハイキングコースガイドは市役所はじめ

　市内各地の公的施設等にあります。

　詳細については藤枝市観光交流政策課

　☎054(643)3078にお問い合わせ下さい。
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仕
事
が
出
来
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

※

皆
さ
ん
も
入
会
を
し
て
仲
間
と
楽
し
く

仕
事
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
! !

Ｑ
．就
業
中
お
互
い
に
気
を
付
け
て

い
る
こ
と
は
ど
ん
な
こ
と
で
す

か
？

　今
回
の
仕
事
は
、
み
ん
な
初
め
て
で
し

た
の
で
、
前
期
は
お
互
い
手
探
り
で
就
業

し
ま
し
た
。

　後
期
で
は
、
前
期
の
作
業
経
験
を
も
と

に
、
前
期
と
比
較
し
な
が
ら
点
検
に
あ
た

り
、目
印
の
赤
テ
ー
プ
を
つ
け
た
り
と
自
分

た
ち
で
も
工
夫
を
し
て
み
ま
し
た
。

　ま
た
、
草
刈
り
な
ど
で
使
用
す
る
鎌
や

剪
定
鋏
、
鋸
を
使
用
す
る
時
は
も
ち
ろ
ん
、

持
ち
運
ぶ
時
に
ケ
ガ
な
ど
し
な
い
よ
う
細

心
の
注
意
を
払
い
ま
し
た
。

　コ
ー
ス
は
上
り
下
り
や
、
岩
場
の
よ
う

な
場
所
も
あ
る
の
で
、
滑
落
な
ど
に
も
注

意
を
し
て
の
作
業
と
な
り
ま
し
た
。

生きがい発見！セカンドライフ
～ハイキングコース点検整備～

澤
本 

康
逸
さ
ん

さ
わ
も
と  

や
す
い
つ

藤
枝
市
音
羽
町
在
住

　藤枝市内には、20のハイキングコース

があります。

　各コースの管理は山歩きを目的とした

市内のいくつかの団体にお願いしていま

す。令和３年度からは４コースについて、

シルバー人材センターにお願いしました。

　委託の主な内容は、コース等の点検及

び草刈清掃等の環境整備です。

　担当のコース以外にも緊急時には対応

していただいており、その仕事ぶりはも

ちろんのこと、いざというときも頼りにな

り、大変感謝しております。

担当課：藤枝市観光交流政策課

藤枝市内のハイキングコース

※ハイキングコースガイドは市役所はじめ

　市内各地の公的施設等にあります。

　詳細については藤枝市観光交流政策課

　☎054(643)3078にお問い合わせ下さい。

シルバーふじえだ No.66シルバーふじえだ No.6633



サ 紹ー 介ク ル互助会

　創
部
は
平
成
７
年
８
月
で
、部

の
活
動
は
足
掛
け
26
年
と
な
り

ま
す
。

　発
足
当
時
の
部
員
数
は
50
人

を
超
え
る
賑
わ
い
だ
っ
た
と
聞

い
て
い
ま
す
が
、今
現
在
は
30
人

を
切
っ
て
少
し
寂
し
く
思
い
ま

す
。　部

に
は
６
名
の
役
員
を
置
き

毎
月
第
一
月
曜
日
に
幹
事
会
を

開
き
、年
六
回
活
動
す
る
コ
ー
ス

の
設
定
や
内
容
を
決
め
て
い
ま

す
。　春

は
山
芽
吹
く
若
葉
の
や
さ

し
い
野
山
を
歩
き
、夏
は
仲
間
で

集
う
暑
気
払
い
、秋
に
は
山
盛
り

紅
葉
狩
り
と
温
泉
め
ぐ
り
の
一

泊
旅
行
で
す
。暮
れ
に
は
、
忘
年

会
、初
春
の
梅
見
・
桜
狩
り
ハ
イ

キ
ン
グ
と
多
種
多
様
で
す
。

　気
の
置
け
な
い
好
い
仲
間
の

集
ま
り
で
す
。高
齢
化
の
波
に
は

逆
ら
え
ま
せ
ん
が
、ハ
イ
キ
ン
グ

を
す
る
こ
と
で
認
知
症
予
防
と

健
康
増
進
、
万
歩
計
を
持
ち
、
明

日
を
見
続
け
ま
す
。

　今
年
度
は
、市
よ
り
ハ
イ
キ
ン

グ
コ
ー
ス
の
点
検
整
備
の
仕
事

の
話
が
あ
り
、
市
内
４
箇
所
の

コ
ー
ス
を
前
・
後
期
２
度
、趣
味

と
実
益
を
兼
ね
た
就
業
が
で
き

ま
し
た
。

　自
然
を
愛
で
る
方
、健
康
に
精

進
す
る
人
、仲
間
に
な
り
ま
せ
ん

か
。一
泊
の
旅
行
は
一
般
の
観
光

業
者
が
取
り
入
れ
な
い
秘
境
の

絶
景
の
地
へ
行
き
ま
す
。

　是
非
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

ハ
イ
キ
ン
グ
部

澤
本  

康
逸

さ
わ
も
と

　  

や
す
い
つ

か
が
み 

　し
の
ぶ

ふ
じ
む
ら 

あ
き
ら

お  

や
い  

づ

　
　も
し
ゅ
う

　毎
金
曜
日
、午
後
よ
り
会
員
が

集
ま
り
参
加
を
し
て
楽
し
く

ゲ
ー
ム
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に
は
、審

判
員
が
い
ま
せ
ん
。何
故
か
？
そ

れ
は
、グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
と
い

う
ス
ポ
ー
ツ
は
、ル
ー
ル
違
反
を

す
る
人
は
い
な
い
と
言
う
事
が

前
提
で
成
り
立
っ
て
い
る
か
ら

で
す
。

　グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
ル
ー

ル
は
簡
単
で
、１
章
か
ら
16
章
ま

で
で
す
。ル
ー
ル
は
ゲ
ー
ム
を
し

な
が
ら
、先
輩
に
教
わ
り
楽
し
ん

で
下
さ
い
。ル
ー
ル
ブ
ッ
ク
を
読

む
の
も
良
い
と
思
い
ま
す
。

　道
具
は
、

　ク
ラ
ブ

　三
千
円
〜

　
　
　
　
　
　
　
　一
万
五
千
円

　ボ
ー
ル

　
　
　
　

  

千
二
百
円

　年
会
費

　
　
　
　
　
　

  

千
円

　一
日
の
会
費（
場
所
代
）
二
百
円

　ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
に
よ
る

　徴
収
金

　
　
　
　
　
　百
円

　大
会
は
、年
２
回
で
色
々
な
商

品
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　是
非
、
会
に
入
部
し
て
下
さ

い
。初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。

藤
薫
会（
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
部
）

各
務  

忍

　カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ
は
、30
年
程

の
歴
史
あ
る
同
好
会
で
、
自
前
の

カ
ラ
オ
ケ
セ
ッ
ト
で
、
日
々
余
暇

を
楽
し
ん
で
お
り
ま
す
。

　と
こ
ろ
が
、
令
和
２
年
か
ら
３

年
に
か
け
て
の
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、

真
っ
先
に
悪
玉
に
さ
れ
て
、
令
和

３
年
春
以
降
、
全
く
活
動
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　し
か
し
、
令
和
３
年
秋
に
な

り
、
コ
ロ
ナ
感
染
も
落
ち
着
い
て

き
た
11
月
７
日
に
、
再
び
活
動
す

る
こ
と
が
で
き
、
誠
に
カ
ラ
オ
ケ

好
き
に
は
嬉
し
い
限
り
で
し
た
。

　我
が
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ
は
、
平

成
27
年
５
月
の
「
藤
薫
」
第
６
号

で
紹
介
し
た
と
お
り
、
自
由
闊
達

な
雑
談
を
交
え
、
型
に
と
ら
わ
れ

な
い
楽
し
い
サ
ー
ク
ル
で
し
た

が
、時
流
・
高
齢
化
で
、会
員
は
６

名（
男
４
名
・
女
２
名
）に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　月
２
回
主
に
第
１
・
３
日
曜

日
に
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

２
階
会
議
室
で
、
午
後
１
時
か
ら

午
後
３
時
30
分
ま
で
活
動
し
て

い
ま
す
。

　往
年
の
演
歌
歌
手
三
橋
美
智

也
・
春
日
八
郎
の
曲
を
歌
い
、
最

近
の
演
歌
に
つ
い
て
は
、
準
備
の

都
合
で
多
少
時
間
が
か
か
り
ま

す
が
、
思
い
っ
切
り
歌
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　２
時
間
半
で
一
人
４
〜
５
曲

歌
い
、
誰
も
批
判
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　是
非
、
カ
ラ
オ
ケ
で
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
発
散
し
、
私
の
十
八
番

（
お
は
こ
）を
皆
さ
ん
に
聞
か
せ
た

い
と
思
わ
ん
人
は
一
度
参
加
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ

藤
村  

章

　当
書
道
部
は
「
藤
人
会
」
と
称

し
部
員
の
殆
ど
が
数
十
年
ぶ
り

に
筆
を
持
っ
た
と
い
う
人
達
の

集
ま
り
で
す
。日
本
書
道
振
興
協

会
に
所
属
し
て
い
ま
す
。協
会
か

ら
配
布
の
月
刊
誌
に
は
漢
字
、か

な
、
実
用
細
字
、
硬
筆
等
十
種
類

以
上
の
課
題
が
あ
り
、部
員
各
々

が
好
み
の
文
字
を
選
ん
で
月
々

に
協
会
競
書
部
に
提
出
し
ま
す
。

優
秀
な
作
品
は
月
刊
誌
に
写
真

掲
載
さ
れ
ま
す
。各
種
別
毎
、
年

一
、
二
回
の
昇
段
試
験
が
あ
り
、

部
員
は
写
真
掲
載
や
昇
段
を
楽

し
み
に
日
々
精
進
し
て
い
ま
す
。

日
常
の
煩
わ
し
い
中
で
も
、ふ
っ

と
立
ち
止
ま
り
、墨
香
に
誘
わ
れ

て
ゆ
っ
た
り
と
趣
味
に
勤
し
む
、

心
が
潤
い
至
福
の
一
刻
に
耽
り

ま
す
。

　コ
ロ
ナ
禍
前
は
県
、市
の
公
募

展
、各
種
書
道
展
等
に
応
募
し
た

り
、「
ゆ
ら
く
」で
の
部
会
展
を
行

な
っ
て
き
た
他
、忘
・
新
年
会
、納

涼
会
を
催
し
部
員
間
の
親
交
を

深
め
て
き
ま
し
た
。

　コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
蔓
延
後
、こ

こ
二
年
間
は
何
も
で
き
て
い
な

い
の
が
残
念
で
す
。コ
ロ
ナ
収
束

後
は
部
会
展
や
各
種
宴
会
等
を

開
催
し
て
、更
に
一
人
で
も
多
く

の
方
が
仲
間
に
な
っ
て
一
緒
に

「
書
」
を
楽
し
め
れ
ば
と
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

　結
び
に
、こ
の
紙
面
を
読
ん
で

一
人
で
も
多
く
の
会
員
諸
兄
姉

が
サ
ー
ク
ル
活
動
に
参
加
し
て
、

元
気
で
充
実
し
た
老
後
を
送
っ

て
頂
け
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま

す
。

小
柳
津  

茂
舟

藤
人
会
（
書
道
部
）

令和３年11月7日再開したカラオケクラブ

「
吉
野
川
」を
熱
唱

張
り
の
あ
る
声
！

ハイキングサークル
足跡と活動

シルバーふじえだ No.66シルバーふじえだ No.66 44



サ 紹ー 介ク ル互助会

　創
部
は
平
成
７
年
８
月
で
、部

の
活
動
は
足
掛
け
26
年
と
な
り

ま
す
。

　発
足
当
時
の
部
員
数
は
50
人

を
超
え
る
賑
わ
い
だ
っ
た
と
聞

い
て
い
ま
す
が
、今
現
在
は
30
人

を
切
っ
て
少
し
寂
し
く
思
い
ま

す
。　部

に
は
６
名
の
役
員
を
置
き

毎
月
第
一
月
曜
日
に
幹
事
会
を

開
き
、年
六
回
活
動
す
る
コ
ー
ス

の
設
定
や
内
容
を
決
め
て
い
ま

す
。　春

は
山
芽
吹
く
若
葉
の
や
さ

し
い
野
山
を
歩
き
、夏
は
仲
間
で

集
う
暑
気
払
い
、秋
に
は
山
盛
り

紅
葉
狩
り
と
温
泉
め
ぐ
り
の
一

泊
旅
行
で
す
。暮
れ
に
は
、
忘
年

会
、初
春
の
梅
見
・
桜
狩
り
ハ
イ

キ
ン
グ
と
多
種
多
様
で
す
。

　気
の
置
け
な
い
好
い
仲
間
の

集
ま
り
で
す
。高
齢
化
の
波
に
は

逆
ら
え
ま
せ
ん
が
、ハ
イ
キ
ン
グ

を
す
る
こ
と
で
認
知
症
予
防
と

健
康
増
進
、
万
歩
計
を
持
ち
、
明

日
を
見
続
け
ま
す
。

　今
年
度
は
、市
よ
り
ハ
イ
キ
ン

グ
コ
ー
ス
の
点
検
整
備
の
仕
事

の
話
が
あ
り
、
市
内
４
箇
所
の

コ
ー
ス
を
前
・
後
期
２
度
、趣
味

と
実
益
を
兼
ね
た
就
業
が
で
き

ま
し
た
。

　自
然
を
愛
で
る
方
、健
康
に
精

進
す
る
人
、仲
間
に
な
り
ま
せ
ん

か
。一
泊
の
旅
行
は
一
般
の
観
光

業
者
が
取
り
入
れ
な
い
秘
境
の

絶
景
の
地
へ
行
き
ま
す
。

　是
非
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

ハ
イ
キ
ン
グ
部

澤
本  

康
逸

さ
わ
も
と

　  

や
す
い
つ

か
が
み 

　し
の
ぶ

ふ
じ
む
ら 

あ
き
ら

お  

や
い  

づ

　
　も
し
ゅ
う

　毎
金
曜
日
、午
後
よ
り
会
員
が

集
ま
り
参
加
を
し
て
楽
し
く

ゲ
ー
ム
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に
は
、審

判
員
が
い
ま
せ
ん
。何
故
か
？
そ

れ
は
、グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
と
い

う
ス
ポ
ー
ツ
は
、ル
ー
ル
違
反
を

す
る
人
は
い
な
い
と
言
う
事
が

前
提
で
成
り
立
っ
て
い
る
か
ら

で
す
。

　グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
ル
ー

ル
は
簡
単
で
、１
章
か
ら
16
章
ま

で
で
す
。ル
ー
ル
は
ゲ
ー
ム
を
し

な
が
ら
、先
輩
に
教
わ
り
楽
し
ん

で
下
さ
い
。ル
ー
ル
ブ
ッ
ク
を
読

む
の
も
良
い
と
思
い
ま
す
。

　道
具
は
、

　ク
ラ
ブ

　三
千
円
〜

　
　
　
　
　
　
　
　一
万
五
千
円

　ボ
ー
ル

　
　
　
　

  

千
二
百
円

　年
会
費

　
　
　
　
　
　

  

千
円

　一
日
の
会
費（
場
所
代
）
二
百
円

　ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
に
よ
る

　徴
収
金

　
　
　
　
　
　百
円

　大
会
は
、年
２
回
で
色
々
な
商

品
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　是
非
、
会
に
入
部
し
て
下
さ

い
。初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。

藤
薫
会（
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
部
）

各
務  

忍

　カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ
は
、30
年
程

の
歴
史
あ
る
同
好
会
で
、
自
前
の

カ
ラ
オ
ケ
セ
ッ
ト
で
、
日
々
余
暇

を
楽
し
ん
で
お
り
ま
す
。

　と
こ
ろ
が
、
令
和
２
年
か
ら
３

年
に
か
け
て
の
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、

真
っ
先
に
悪
玉
に
さ
れ
て
、
令
和

３
年
春
以
降
、
全
く
活
動
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　し
か
し
、
令
和
３
年
秋
に
な

り
、
コ
ロ
ナ
感
染
も
落
ち
着
い
て

き
た
11
月
７
日
に
、
再
び
活
動
す

る
こ
と
が
で
き
、
誠
に
カ
ラ
オ
ケ

好
き
に
は
嬉
し
い
限
り
で
し
た
。

　我
が
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ
は
、
平

成
27
年
５
月
の
「
藤
薫
」
第
６
号

で
紹
介
し
た
と
お
り
、
自
由
闊
達

な
雑
談
を
交
え
、
型
に
と
ら
わ
れ

な
い
楽
し
い
サ
ー
ク
ル
で
し
た

が
、時
流
・
高
齢
化
で
、会
員
は
６

名（
男
４
名
・
女
２
名
）に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　月
２
回
主
に
第
１
・
３
日
曜

日
に
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

２
階
会
議
室
で
、
午
後
１
時
か
ら

午
後
３
時
30
分
ま
で
活
動
し
て

い
ま
す
。

　往
年
の
演
歌
歌
手
三
橋
美
智

也
・
春
日
八
郎
の
曲
を
歌
い
、
最

近
の
演
歌
に
つ
い
て
は
、
準
備
の

都
合
で
多
少
時
間
が
か
か
り
ま

す
が
、
思
い
っ
切
り
歌
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　２
時
間
半
で
一
人
４
〜
５
曲

歌
い
、
誰
も
批
判
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　是
非
、
カ
ラ
オ
ケ
で
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
発
散
し
、
私
の
十
八
番

（
お
は
こ
）を
皆
さ
ん
に
聞
か
せ
た

い
と
思
わ
ん
人
は
一
度
参
加
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ

藤
村  

章

　当
書
道
部
は
「
藤
人
会
」
と
称

し
部
員
の
殆
ど
が
数
十
年
ぶ
り

に
筆
を
持
っ
た
と
い
う
人
達
の

集
ま
り
で
す
。日
本
書
道
振
興
協

会
に
所
属
し
て
い
ま
す
。協
会
か

ら
配
布
の
月
刊
誌
に
は
漢
字
、か

な
、
実
用
細
字
、
硬
筆
等
十
種
類

以
上
の
課
題
が
あ
り
、部
員
各
々

が
好
み
の
文
字
を
選
ん
で
月
々

に
協
会
競
書
部
に
提
出
し
ま
す
。

優
秀
な
作
品
は
月
刊
誌
に
写
真

掲
載
さ
れ
ま
す
。各
種
別
毎
、
年

一
、
二
回
の
昇
段
試
験
が
あ
り
、

部
員
は
写
真
掲
載
や
昇
段
を
楽

し
み
に
日
々
精
進
し
て
い
ま
す
。

日
常
の
煩
わ
し
い
中
で
も
、ふ
っ

と
立
ち
止
ま
り
、墨
香
に
誘
わ
れ

て
ゆ
っ
た
り
と
趣
味
に
勤
し
む
、

心
が
潤
い
至
福
の
一
刻
に
耽
り

ま
す
。

　コ
ロ
ナ
禍
前
は
県
、市
の
公
募

展
、各
種
書
道
展
等
に
応
募
し
た

り
、「
ゆ
ら
く
」で
の
部
会
展
を
行

な
っ
て
き
た
他
、忘
・
新
年
会
、納

涼
会
を
催
し
部
員
間
の
親
交
を

深
め
て
き
ま
し
た
。

　コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
蔓
延
後
、こ

こ
二
年
間
は
何
も
で
き
て
い
な

い
の
が
残
念
で
す
。コ
ロ
ナ
収
束

後
は
部
会
展
や
各
種
宴
会
等
を

開
催
し
て
、更
に
一
人
で
も
多
く

の
方
が
仲
間
に
な
っ
て
一
緒
に

「
書
」
を
楽
し
め
れ
ば
と
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

　結
び
に
、こ
の
紙
面
を
読
ん
で

一
人
で
も
多
く
の
会
員
諸
兄
姉

が
サ
ー
ク
ル
活
動
に
参
加
し
て
、

元
気
で
充
実
し
た
老
後
を
送
っ

て
頂
け
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま

す
。

小
柳
津  

茂
舟

藤
人
会
（
書
道
部
）

令和３年11月7日再開したカラオケクラブ

「
吉
野
川
」を
熱
唱

張
り
の
あ
る
声
！

ハイキングサークル
足跡と活動

シルバーふじえだ No.66シルバーふじえだ No.6655



　切
り
絵
を
手
掛
け
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、確
か
定
年
退
職
を
迎
え
る

少
し
前
の
頃
か
と
思
い
ま
す
。

　当
時
の
私
は
、こ
れ
と
い
う
趣
味

は
な
く
、仕
事
ば
か
り
の
毎
日
で
し

た
。そ
ん
な
時
に
定
年
後
の
楽
し
み

と
し
て
、永
続
き
で
き
そ
う
な
趣
味

は
な
い
か
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、

切
り
絵
と
出
会
っ
た
の
で
す
。

　黒
色
の
台
紙
に
デ
ザ
イ
ン
ナ
イ
フ

一
本
で
カ
ッ
テ
ィ
ン
グ
し
、鮮
や
か

な
色
紙
を
使
っ
た
作
品
を
見
た
時

に
、何
と
素
晴
ら
し
か
っ
た
事
で
す
。

更
に
作
品
は
飾
る
だ
け
で
な
く
、ラ

ミ
ネ
ー
ト
加
工
し
、栞
や
コ
ー
ス

タ
ー
、ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
に
し
た
り

と
、楽
し
み
方
も
多
様
な
魅
力
的
な

も
の
だ
っ
た
の
で
す
。

　こ
う
し
て
始
め
た
切
り
絵
で
す

が
、い
く
つ
か
の
作
品
を
仕
上
げ
て

い
る
う
ち
に
、特
に
細
か
な
部
分
が

上
手
に
カ
ッ
テ
ィ
ン
グ
で
き
た
時
、

色
合
わ
せ
図
と
マ
ッ
チ
し
た
時
な

ど
、達
成
感
や
充
実
感
を
感
じ
て
、切

り
絵
を
始
め
て
良
か
っ
た
と
思
え
て

き
た
の
で
す
。

　私
の
場
合
、講
習
会
・
教
室
で
の

指
導
を
受
け
て
い
な
い
自
己
流
で
す

が
、岡
部
出
身
の
佐
藤
節
郎
さ
ん
の

作
品
集
や
、静
岡
市
出
身
の
切
り
絵

作
家
の
福
井
利
佐
さ
ん
の
作
品
な
ど

を
参
考
と
し
な
が
ら
作
品
を
手
掛
け

て
い
ま
す
。

　今
後
は
、自
分
で
写
生
し
た
絵
や

仏
像
画
等
に
も
挑
戦
し
て
少
し
で
も

永
く
趣
味
と
し
て
切
り
絵
を
続
け
て

い
く
つ
も
り
で
す
。

切
り
絵
を
趣
味
と
し
て

　
　

   

藤
枝
西
地
区

　梶
山
邦
夫

か
じ
や
ま  

く
に
お

や
ま
だ 

よ
し
の
り

し
お
り

コ
ロ
ナ
禍
の
合
唱

　
　

   

岡
部
南
地
区

　山
田
善
紀

　認
知
症
予
防
は
、
早
す
ぎ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。　認

知
機
能
を
維
持
し
、
自
立
し
た
生
活
を
続
け

る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
は
、次
の
通
り
で
す
。

①
適
度
な
運
動

　早
歩
き(

有
酸
素
運
動)

、
無
理
の
な
い
筋
ト
レ

(

無
酸
素
運
動)

な
ど
を
、
お
の
お
の
週
３
回
、
１
回

30
分
程
度
を
目
安
に
行
い
ま
す(

自
分
に
合
っ
た

回
数
・
時
間
で
よ
い)

。

　有
酸
素
運
動
と
無
酸
素
運
動
の
同
時
効
果
は
、

ス
ロ
ー
ス
ク
ワ
ッ
ト
の
よ
う
な
運
動
で
得
ら
れ
ま

す
。

※

図
の
よ
う
に
、
イ

ス
な
ど
で
、
５
秒
程
、

息
を
吸
い
な
が
ら
、

し
ゃ
が
み
、
次
に
５

秒
程
、
息
を
吐
き
な

が
ら
立
ち
上
が
る
。

②
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

　野
菜
、
果
物
、
魚
を
中
心
に
、
い
ろ

い
ろ
な
食
べ
物
を
バ
ラ
ン
ス
良
く

摂
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
認

知
症
の
原
因
の
一
つ
と
考
え
ら
れ

る
糖
尿
病
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
甘
い

も
の
は
摂
り
す
ぎ
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

③
好
奇
心
の
維
持

　パ
ズ
ル
、
囲
碁
・
将
棋
、
工
作
、

旅
行
、
読
書
、
音
楽
・
美
術
鑑
賞
、

そ
の
他
、
関
心
が
向
く
も
の
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

　ま
た
、
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
気
持
ち
を
失
わ
な
い

こ
と
も
、認
知
症
予
防
に
は
と
て
も
大
切
で
す
。

④
認
知
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　２
つ
の
動
作
を
同
時
に

行
う
方
法
が
あ
り
ま
す
︵
二

重
課
題
︶。

　た
と
え
ば
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
し
な
が
ら
の
会
話
・
し
り

と
り
遊
び
・
川
柳
創
作
な

ど
。　農

作
業
、
料
理
な
ど
も
手

先
と
頭
を
同
時
に
使
う
の

で
有
効
で
す
。

　そ
の
他
、
上
の
図
に
示
す
よ
う
に
、
左
手
で
四

角
、
右
手
で
三
角
を
同
時
に
空
中
で
描
き
、
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
ら
、
左
手
と
右
手
を
入
れ
替
え
て

挑
戦
す
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。

(

考
案
者:

朝
田
隆  

筑
波
大
学
名
誉
教
授
︶

⑤
ま
と
め

　生
活
習
慣
病(

糖
尿
病
、
高
血
圧
、
脂
質
異
常
症)

、

睡
眠
障
害
、
過
度
の
飲
酒
・
喫
煙
習
慣
な
ど
が
あ
れ

ば
、治
し
ま
し
ょ
う
。

　ま
た
、
人
と
の
交
流(

就
労
、
地
域
活
動
、
趣
味
の

集
い)

は
、認
知
機
能
の
維
持
に
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　現
役
時
代
と
異
な
る
仕
事
に
就
く
の
も
、
非
常

に
脳
の
刺
激
に
な
り
ま
す
。

　認
知
症
予
防
の
た
め
に
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
も
大
い
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

myライフ生き 生き

　コ
ロ
ナ
禍
で
の
趣
味
に
は
制
限
が

あ
り
ま
す
。合
唱
で
は
マ
ス
ク
、消

毒
、部
屋
の
換
気
、そ
し
て
練
習
場
所

の
閉
鎖
。テ
ニ
ス
は
、マ
ス
ク
着
用

で
、口
の
周
り
が
汗
を
か
き
、息
苦
し

い
の
で
す
。そ
れ
で
も
好
き
な
こ
と

は
や
め
ら
れ
ま
せ
ん
。趣
味
っ
て
そ

う
い
う
も
の
で
す
ね
。

　退
職
時
、「
広
報
ふ
じ
え
だ
」の
合

唱
団
募
集
記
事
を
見
て
、中
学
時
代

「
花
の
ま
わ
り
で
」な
ど
の
合
唱
曲
を

皆
で
心
を
一
つ
に
し
て
歌
っ
た
こ
と

を
思
い
出
し
、ま
た
や
っ
て
み
た
い

と
の
思
い
で
、そ
の
門
を
叩
き
ま
し

た
。　伝

統
あ
る
「
藤
枝
混
声
合
唱
団
」

は
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
一
室
で
練

習
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
声
を
出
す
」、

「
普
段
の
声
で
は
な
く
」な
ど
、い
ろ

い
ろ
と
気
を
付
け
練
習
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
し

て
、皆
が
一
体
と
な
っ
た
ハ
ー
モ

ニ
ー
が
奏
で
ら
れ
れ
ば
最
高
で
す
。

　一
ケ
月
に
３
・
４
回
の
練
習
で
、

発
声
練
習
か
ら
始
ま
り
、休
憩
で
は

ア
メ
ち
ゃ
ん
を
舐
め
、パ
ー
ト
別
練

習
や
通
し
の
練
習
で
は
集
中
し
ま

す
。　コ

ロ
ナ
禍
の
中
、藤
枝
市
民
文
化

祭
の
一
環
と
し
て
、11
月
13
日
㈯
に

藤
枝
市
民
会
館
で
の
コ
ン
サ
ー
ト
に

参
加
し
、久
し
ぶ
り
の
舞
台
で
緊
張

感
に
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
し
た
。歌
詞
を

間
違
え
る
失
敗
も
あ
り
ま
し
た
が

…

。　こ
れ
か
ら
も
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い

よ
う
し
っ
か
り
と
対
策
を
取
り
な
が

ら
、趣
味
を
楽
し
ん
で
い
き
ま
す
。

認
知
症
予
防
の

　
　
　
　 ポ
イ
ン
ト
！
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　切
り
絵
を
手
掛
け
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、確
か
定
年
退
職
を
迎
え
る

少
し
前
の
頃
か
と
思
い
ま
す
。

　当
時
の
私
は
、こ
れ
と
い
う
趣
味

は
な
く
、仕
事
ば
か
り
の
毎
日
で
し

た
。そ
ん
な
時
に
定
年
後
の
楽
し
み

と
し
て
、永
続
き
で
き
そ
う
な
趣
味

は
な
い
か
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、

切
り
絵
と
出
会
っ
た
の
で
す
。

　黒
色
の
台
紙
に
デ
ザ
イ
ン
ナ
イ
フ

一
本
で
カ
ッ
テ
ィ
ン
グ
し
、鮮
や
か

な
色
紙
を
使
っ
た
作
品
を
見
た
時

に
、何
と
素
晴
ら
し
か
っ
た
事
で
す
。

更
に
作
品
は
飾
る
だ
け
で
な
く
、ラ

ミ
ネ
ー
ト
加
工
し
、栞
や
コ
ー
ス

タ
ー
、ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
に
し
た
り

と
、楽
し
み
方
も
多
様
な
魅
力
的
な

も
の
だ
っ
た
の
で
す
。

　こ
う
し
て
始
め
た
切
り
絵
で
す

が
、い
く
つ
か
の
作
品
を
仕
上
げ
て

い
る
う
ち
に
、特
に
細
か
な
部
分
が

上
手
に
カ
ッ
テ
ィ
ン
グ
で
き
た
時
、

色
合
わ
せ
図
と
マ
ッ
チ
し
た
時
な

ど
、達
成
感
や
充
実
感
を
感
じ
て
、切

り
絵
を
始
め
て
良
か
っ
た
と
思
え
て

き
た
の
で
す
。

　私
の
場
合
、講
習
会
・
教
室
で
の

指
導
を
受
け
て
い
な
い
自
己
流
で
す

が
、岡
部
出
身
の
佐
藤
節
郎
さ
ん
の

作
品
集
や
、静
岡
市
出
身
の
切
り
絵

作
家
の
福
井
利
佐
さ
ん
の
作
品
な
ど

を
参
考
と
し
な
が
ら
作
品
を
手
掛
け

て
い
ま
す
。

　今
後
は
、自
分
で
写
生
し
た
絵
や

仏
像
画
等
に
も
挑
戦
し
て
少
し
で
も

永
く
趣
味
と
し
て
切
り
絵
を
続
け
て

い
く
つ
も
り
で
す
。

切
り
絵
を
趣
味
と
し
て

　
　

   

藤
枝
西
地
区

　梶
山
邦
夫

か
じ
や
ま  

く
に
お

や
ま
だ 

よ
し
の
り

し
お
り

コ
ロ
ナ
禍
の
合
唱

　
　

   

岡
部
南
地
区

　山
田
善
紀

　認
知
症
予
防
は
、
早
す
ぎ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。　認

知
機
能
を
維
持
し
、
自
立
し
た
生
活
を
続
け

る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
は
、次
の
通
り
で
す
。

①
適
度
な
運
動

　早
歩
き(

有
酸
素
運
動)

、
無
理
の
な
い
筋
ト
レ

(

無
酸
素
運
動)

な
ど
を
、
お
の
お
の
週
３
回
、
１
回

30
分
程
度
を
目
安
に
行
い
ま
す(

自
分
に
合
っ
た

回
数
・
時
間
で
よ
い)

。

　有
酸
素
運
動
と
無
酸
素
運
動
の
同
時
効
果
は
、

ス
ロ
ー
ス
ク
ワ
ッ
ト
の
よ
う
な
運
動
で
得
ら
れ
ま

す
。

※

図
の
よ
う
に
、
イ

ス
な
ど
で
、
５
秒
程
、

息
を
吸
い
な
が
ら
、

し
ゃ
が
み
、
次
に
５

秒
程
、
息
を
吐
き
な

が
ら
立
ち
上
が
る
。

②
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

　野
菜
、
果
物
、
魚
を
中
心
に
、
い
ろ

い
ろ
な
食
べ
物
を
バ
ラ
ン
ス
良
く

摂
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
認

知
症
の
原
因
の
一
つ
と
考
え
ら
れ

る
糖
尿
病
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
甘
い

も
の
は
摂
り
す
ぎ
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

③
好
奇
心
の
維
持

　パ
ズ
ル
、
囲
碁
・
将
棋
、
工
作
、

旅
行
、
読
書
、
音
楽
・
美
術
鑑
賞
、

そ
の
他
、
関
心
が
向
く
も
の
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

　ま
た
、
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
気
持
ち
を
失
わ
な
い

こ
と
も
、認
知
症
予
防
に
は
と
て
も
大
切
で
す
。

④
認
知
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　２
つ
の
動
作
を
同
時
に

行
う
方
法
が
あ
り
ま
す
︵
二

重
課
題
︶。

　た
と
え
ば
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
し
な
が
ら
の
会
話
・
し
り

と
り
遊
び
・
川
柳
創
作
な

ど
。　農

作
業
、
料
理
な
ど
も
手

先
と
頭
を
同
時
に
使
う
の

で
有
効
で
す
。

　そ
の
他
、
上
の
図
に
示
す
よ
う
に
、
左
手
で
四

角
、
右
手
で
三
角
を
同
時
に
空
中
で
描
き
、
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
ら
、
左
手
と
右
手
を
入
れ
替
え
て

挑
戦
す
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。

(

考
案
者:

朝
田
隆  

筑
波
大
学
名
誉
教
授
︶

⑤
ま
と
め

　生
活
習
慣
病(

糖
尿
病
、
高
血
圧
、
脂
質
異
常
症)

、

睡
眠
障
害
、
過
度
の
飲
酒
・
喫
煙
習
慣
な
ど
が
あ
れ

ば
、治
し
ま
し
ょ
う
。

　ま
た
、
人
と
の
交
流(

就
労
、
地
域
活
動
、
趣
味
の

集
い)

は
、認
知
機
能
の
維
持
に
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　現
役
時
代
と
異
な
る
仕
事
に
就
く
の
も
、
非
常

に
脳
の
刺
激
に
な
り
ま
す
。

　認
知
症
予
防
の
た
め
に
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
も
大
い
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

myライフ生き 生き

　コ
ロ
ナ
禍
で
の
趣
味
に
は
制
限
が

あ
り
ま
す
。合
唱
で
は
マ
ス
ク
、消

毒
、部
屋
の
換
気
、そ
し
て
練
習
場
所

の
閉
鎖
。テ
ニ
ス
は
、マ
ス
ク
着
用

で
、口
の
周
り
が
汗
を
か
き
、息
苦
し

い
の
で
す
。そ
れ
で
も
好
き
な
こ
と

は
や
め
ら
れ
ま
せ
ん
。趣
味
っ
て
そ

う
い
う
も
の
で
す
ね
。

　退
職
時
、「
広
報
ふ
じ
え
だ
」の
合

唱
団
募
集
記
事
を
見
て
、中
学
時
代

「
花
の
ま
わ
り
で
」な
ど
の
合
唱
曲
を

皆
で
心
を
一
つ
に
し
て
歌
っ
た
こ
と

を
思
い
出
し
、ま
た
や
っ
て
み
た
い

と
の
思
い
で
、そ
の
門
を
叩
き
ま
し

た
。　伝

統
あ
る
「
藤
枝
混
声
合
唱
団
」

は
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
一
室
で
練

習
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
声
を
出
す
」、

「
普
段
の
声
で
は
な
く
」な
ど
、い
ろ

い
ろ
と
気
を
付
け
練
習
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
し

て
、皆
が
一
体
と
な
っ
た
ハ
ー
モ

ニ
ー
が
奏
で
ら
れ
れ
ば
最
高
で
す
。

　一
ケ
月
に
３
・
４
回
の
練
習
で
、

発
声
練
習
か
ら
始
ま
り
、休
憩
で
は

ア
メ
ち
ゃ
ん
を
舐
め
、パ
ー
ト
別
練

習
や
通
し
の
練
習
で
は
集
中
し
ま

す
。　コ

ロ
ナ
禍
の
中
、藤
枝
市
民
文
化

祭
の
一
環
と
し
て
、11
月
13
日
㈯
に

藤
枝
市
民
会
館
で
の
コ
ン
サ
ー
ト
に

参
加
し
、久
し
ぶ
り
の
舞
台
で
緊
張

感
に
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
し
た
。歌
詞
を

間
違
え
る
失
敗
も
あ
り
ま
し
た
が

…

。　こ
れ
か
ら
も
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い

よ
う
し
っ
か
り
と
対
策
を
取
り
な
が

ら
、趣
味
を
楽
し
ん
で
い
き
ま
す
。

認
知
症
予
防
の

　
　
　
　 ポ
イ
ン
ト
！
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Ｑ
＆

Ａ
ー
入
会
希
望
者
編
ー

編
集
後
記

Ｑ 

入
会
す
る
た
め
に
必
要
な
資
格

や
条
件
は
あ
り
ま
す
か
？

Ａ 

入
会
条
件
は
藤
枝
市
内
に
住
ん

で
い
る
60
歳
以
上
の
働
く
意
欲
を

持
っ
た
健
康
な
方
で
し
た
ら
、ど
な

た
で
も
入
会
で
き
ま
す
。

　ま
ず
は
、毎
月
開
催
し
て
い
る
入

会
説
明
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
が
始
ま
っ
て
約
２
年
が

経
過
し
、
な
か
な
か
コ
ロ
ナ

前
と
同
じ
よ
う
に
と
は
な
ら

ず
、
ま
たw

ith

コ
ロ
ナ
の
動

き
も
あ
り
、
ま
だ
ま
だ
感
染

症
の
動
向
に
左
右
さ
れ
る
状

況
が
続
く
の
か
な
と
思
い
ま

す
。　シ

ル
バ
ー
の
活
動
は
、
会

員
各
自
が
就
業
で
き
る
事
柄

に
従
事
す
る
こ
と
が
、
メ
イ

ン
と
な
り
ま
す
が
、
互
助
会

サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
、
趣
味

を
共
有
で
き
る
同
世
代
と
知

り
合
え
る
こ
と
も
、
一
人
一

人
の
健
康
維
持
や
、
生
き
が

い
を
増
進
す
る
良
い
機
会
に

な
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　寅
年
の
本
年
は
、
既
存
の

物
事
ば
か
り
に
と
ら
わ
れ

ず
、
新
し
い
こ
と
に
も
勇
猛

果
敢
に
ト
ラ
イ
す
る
心
意
気

を
持
っ
て
前
進
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
‼

　
　
　
　
　編
集
委
員︵
ま
︶

　
10
月
の
第
三
土
曜
日
は
『
シ
ル
バ
ー
の

日
』で
す
。こ
の
日
を
中
心
に
全
国
各
地
で

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
普
及
啓
発
活

動
を
行
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
10
月
16
日
㈯
が
該
当
し
、当

セ
ン
タ
ー
も
２
年
ぶ
り
に
蓮
華
寺
池
公
園

で
、役
員
・
職
員
が
活
動
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、公
園
を
訪
れ
た
方
々
に
普
及

啓
発
委
員
会
で
作
成
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

を
配
る
な
ど
、積
極
的
な
Ｐ
Ｒ
活
動
を
展

開
し
ま
し
た
。

令和4年1月1日現在

会員　　807名

男性　　525名

女性　　282名

No.66
令和4年
2月20日

公益社団法人

藤枝市シルバー人材センター
公益社団法人

藤枝市シルバー人材センター

入会説明会日程

令和4年3月14日(月)
令和4年4月14日(木)
令和4年5月23日(月)

会場：シルバー人材センター２階

時間：午後１時30分より

☎ ０５４-６４１-５5６５

シ
ル
バ
ー
の
日

　
今
年
度
は
12
月
の
時
点
で
別
表
の
と
お

り
、事
故
が
19
件（
傷
害
11
件
・
賠
償
８
件
）

発
生
し
て
、前
年
度
の
15
件
を
上
回
っ
て

い
ま
す
。

　
幸
い
重
大
事
故
は
発
生
し
て
い
ま
せ
ん

が
、小
さ
な
事
故
で
も
本
人
は
も
と
よ
り

多
く
の
方
に
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。慣
れ

か
ら
の
油
断
な
ど
事
故
の
原
因
は
意
外
と

簡
単
な
理
由
で
あ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

　
就
業
前
に
安
全
に
つ
い
て
意
識
し
て
か

ら
始
業
し
ま
し
ょ
う
。

2021年シルバーの日　蓮華寺池公園での活動

安
全
就
業

令和2年度

7

8

15

傷害事故

賠償事故

合計

令和3年度(令和3年12月末現在)

＋4

±0

+4

11

8

19

事故件数

安全標語 忘れるな！！ 安全確認  今一度
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